
Votre école 
à distance
Découvrez la solution flexible et 
personnalisée.
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50 ans d’expérience

50 L’Institut-domi est actif dans le domaine de la formation à distance depuis plus de 50 ans. Un de 
ses facteurs de pérennité réside dans sa capacité d’adaptation. Grâce à cette anticipation, c’est 
entre 90 à 95 % de nos étudiants qui obtiennent, à chaque session, leur maturité.

Un suivi constant et personnalisé
Toutes les remarques rédigées dans les devoirs sont personnalisées. Les envois de mails relatifs 
à des doutes/questions sont rendus rapidement avec une réponse claire. Pour une précision ou 
un point de situation, vous profitez automatiquement d’un contact individualisé. 

Des sessions de révision gratuites
L’Institut-domi propose, avant chaque partiel, une révision de 2 semaines en présentiel. Ces 
dernières, inclue dans nos tarifs, ne sont  pas obligatoires.  
Durant votre cursus, vous bénéficiez également de plusieurs maturités blanches par branche.

Une plateforme méthodologique
Tous nos cours sont élaborés sur notre plateforme e-domi. Vous y trouvez une théorie dyna-
mique, divers types d’exercices, un calendrier et un compte privé pour une vision complète de 
vos avancements. Grâce à ce système, la réussite de vos différents modules est claire et objec-
tive. Si vous souhaitez interagir avec d’autres élèves, une communauté est à votre disposition.

Un rythme de travail adapté à vos besoins
Vous organisez votre temps d’étude en fonction de vos disponibilités. Vous initiez votre cursus en 
tout temps, en tous lieux. Notre système modulable permet d’adapter la formation à vos besoins. 
Sur demande, un planning est établi avec le directeur.

Compatible avec votre carrière
Pour réussir votre maturité, comptez en moyenne 25h/semaine en fonction de la formule et de 
vos disponibilités. Grâce à cette flexibilité, votre carrière professionnelle et/ou sportive n’est 
nullement impactée.

Étudier à l’Institut-domi 
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Débouchés 

• À toutes les facultés universitaires 
• Aux  Ecoles Supérieures (ES)
• Aux Hautes Ecoles (HEG, HEP, ECAL, EHL, etc..)
• Aux universités étrangères, selon leur(s) critère(s) de sélection. 

La maturité suisse est un diplôme reconnu non seulement en Suisse, mais également à l’étranger. Il s’agit du plus 
haut diplôme du secondaire II. Ce titre est déterminant pour la suite de votre cursus. L’obtention de la maturité suisse 
permet un accès direct :

La formation
Une bonne planification et une discipline rigoureuse sont nécessaires afin de parvenir à l’objectif final : l’obtention 
de la maturité suisse. 

L’ examen, organisé par la Confédération, est composé de deux partiels et se déroule en février et en août. Dans les 
annexes suivantes, vous trouvez les différentes branches, leur répartition et notre schéma de formation.

Le SEFRI fixe les objectifs de l’examen de maturité suisse; afin d’optimiser votre succès, notre structure suit point par 
point ces directives, via un fractionnement modulaire.

Durées du cursus

Rentrées scolaires

L’Institut-domi propose quatre entrées :  en février, mai, août et novembre. 

La formation peut être effectuée en deux ou trois ans, la durée dépend de votre situation.

En 2 ans
Avec cette formule, 30h/semaine sont nécessaires. Pour votre réussite, votre bagage 
dans les langues étrangères est assez complet. Votre avancement se doit d’être très 
régulier pour un rendement maximal sur un temps plus restreint.

En 3 ans
Le cursus d’environ 25 heures/semaine est globalement plus accessible à toutes et tous. 
Cette formule vous permet d’assimiler la matière de façon plus concrète et ne requiert pas 
beaucoup de connaissances préalables.

En 4 ans
Avec un délai plus long, vous avez la possibilité de choisir un rythme moins soutenu. Sur 
une moyenne de 20 heures/semaine, vous avez le temps de vous organiser avec une marge 
d’étude confortable. Dès lors, toutes les matières seront intégrées non pas plus rapidement 
mais plus profondément. 
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Plan de formation

Biologie

Chimie

Physique

Géographie

Histoire

Arts-visuels

Français

2e langue nationale :  
allemand ou italien

3e langue étrangère :  
anglais, italien ou  
allemand

Mathématiques

Italien 

Espagnol

Biologie & chimie

Économie et droit

Philosophie, psychologie, 
pédagogie

Géographie

Économie et droit

Psychologie, pédagogie

Philosophie

2ème partiel1er  partiel

Options  
complémentaires  (OC)

Options  
spécifiques (OS)
(une branche à choix) (une branche à choix)

Disciplines  
fondamentales

Disciplines  
fondamentales

Mathématiques, Travail de maturité (peut se commencer après les 1er partiels)

Branches des premiers partiels

1er partiel 2ème partiel

Français, Langues étrangères, OS et OC

Mathématiques, Travail de maturité (doit être rendu 1 mois après la fin des 1er partiels)

6 mois

Branches des premiers partiels

1er partiel 2ème partiel

Français, Langues étrangères, OS et OC

18 mois

12 mois24 mois

Notre formation en 3 ans

Notre formation en 2 ans

Toutes les langues étrangères sont reprises dès les premiers partiels pour ne pas perdre les connaissances acquises.

Mathématiques, Travail de maturité
Branches des premiers partiels

1er partiel

Français, Langues étrangères, OS et OC

24 mois

Notre formation en 4 ans
2ème partiel

24 mois
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Système de formation suisse

Ecole obligatoire

CFC

Maturité 
gymnasiale

(cantonale)

Maturité 
suisse

(école privée)

Maturité 
Professionnelle

Passerelle 
dubs

UniversitésHES/HEPES

Maturité 
spécialisée

Voie académiqueVoie professionnelle
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Service 2 ans Service 3 ans Service 4 ans

1’000 CHF / mois
(Total 24’000 CHF) 

ou 

11’400 CHF / an
(Total 22’800)

800 CHF / mois
(Total 28’800 CHF) 

ou 

9’000 CHF / an
(Total 27’000)

650 CHF / mois
(Total 31’200 CHF) 

ou 

7’500 CHF / an
(Total 30’000)

Méthodologie

- Supports de cours
- Plateforme accessible 24h/24
- Guide d’utilisation de la plateforme
- Guide pour l’étudiant

Accompagnement 

- Planning personnalisé
- Semaines de révision
- Visioconférences (si besoin)
- Contact par mail

Suivi de l’apprenant 
 
- Accès à la communauté
- Heures de coaching
- Heures de cours privés
- Rapport d’avancement trimestriel
- Bulletin de notes (sur demande)
- Point de situation (sur demande)

Méthodologie

- Supports de cours
- Plateforme accessible 24h/24
- Guide d’utilisation de la plateforme
- Guide pour l’étudiant

Accompagnement 

- Planning personnalisé
- Semaines de révision
- Visioconférences (si besoin)
- Contact par mail

Suivi de l’apprenant 
 
- Accès à la communauté
- Heures de coaching
- Heures de cours privés
- Rapport d’avancement trimestriel
- Bulletin de notes (sur demande)
- Point de situation (sur demande)

Méthodologie

- Supports de cours
- Plateforme accessible 24h/24
- Guide d’utilisation de la plateforme
- Guide pour l’étudiant

Accompagnement 

- Planning personnalisé
- Semaines de révision
- Visioconférences (si besoin)
- Contact par mail

Suivi de l’apprenant 
 
- Accès à la communauté
- Heures de coaching
- Heures de cours privés
- Rapport d’avancement trimestriel
- Bulletin de notes (sur demande)
- Point de situation (sur demande)

Nos tarifs

Paiement possible mensuellement ou annuellement.    
La formation débute après réception d'un acompte initial de 5 % du tarif du service choisi.   
   
Prolongation de contrat :  6 mois : CHF 4000.- / 1 an :  CHF 6000.-      
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Questions fréquentes

Quelles sont les conditions d’admission ?

Seuls le certificat du secondaire I et une adresse physique en Suisse sont requis. 
Si vous le souhaitez, à travers notre partenaire (l’école Benk),des cours de sou-
tien ou de révision, sont proposés pour vous mettre à niveau avant  le début des 
études. 

Qui peut s’inscrire à l’examen de maturité ?

Le seul impératif imposé par la Commission Suisse de Maturité (CSM) est celui 
d’avoir 18 ans révolus lors de votre présentation au deuxième partiel. Selon votre 
situation une dérogation peut être demandée.

Quelles sont les modalités de paiement ?

Les paiements se font soit mensuellement, soit annuellement. Au-delà de 
n’avoir pas de frais supplémentaires, le prix de votre cursus a un autre avan-
tage; des tarifs dégressifs avec la même qualité de formation et les mêmes 
conditions.

Existe-t-il des subsides ou des bourses ?

Chaque canton possède des subsides ou des bourses. L’octroi ou non de ces 
aides dépendent de la situation de chaque candidat. Il existe également des 
fondations privées qui peuvent prendre en charge tout ou partie des frais. 
Pour les personnes à l’AI, une aide peut être envisagée. Certaines fédérations 
aident parfois les sportifs d’élite.

Comment s’inscrire ?

Vous pouvez vous rendre sur le site "institut-domi.ch" ou scanner ce QR code 
pour vous inscrire en ligne. Le bulletin contenu dans la documentation reçue, est 
un autre moyen mis à disposition. Avant de commencer les cours, un temps de 
préparation est pris avec le directeur pour s’assurer de la bonne compréhension 
de la méthodologie.
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« Découvrez des formations 
adaptées à vos besoins »
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